
90 tableta - Neto količina 77 g 

Sastojci: tvar za povećanje volumena: mikrokristalinična celuloza, 
dikalcijev fosfat, ekstrakt mrkve (Daucus carota), magnezijev oksid, 
tvar za sprječavanje zgrudnjavanja: stearinska kiselina, cinkov glukonat, 
vitamin C (L-askorbinska kiselina), tvar za sprječavanje zgrudnjavanja: 
silicijev dioksid, vitamin E (D-alfa-tokoferol (soja)), selenom obogaćeni 
kvasac, tvar za poliranje: hidroksi-propil-metil celuloza, tvar za 
sprječavanje zgrudnjavanja: magnezijev stearat, pektin limuna, sušeni 
kvasac, niacin (nikotinamid), glicerol, krom (III) klorid, vitamin B6 
(piridoksin hidroklorid), vitamin B2 (ribo�avin), alge u prahu, kalijev 
jodid, bojilo: karmin.
Preporučena dnevna doza: 1-3 tablete dnevno. Napomene: 
preporučene dnevne doze ne smiju se prekoračiti. Čuvati na suhom i 
hladnom mjestu. Čuvati od dohvata male djece. Dodatak prehrani nije 
nadomjestak ili zamjena uravnoteženoj prehrani.
Najbolje upotrijebiti do kraja i serijski broj: otisnuto na pakiranju. 
Noti�kacijski broj MZ 0811990511, Odobrilo Federalno ministarstvo 
zdravstva BiH, 14.07.2011.Br: 03-37-4269/11.
Proizvođač: Natural Formulas, 2125 American Ave. Hayward CA, 94545, 
SAD. Uvoznik za HR: GNLD International d.o.o., Avenija Dubrovnik 
16, 10020 Zagreb, Hrvatska. Tel. +385-1-3091116. Uvoznik za BiH: 
GNLD International d.o.o., Milana Preloga 12A,  71000 Sarajevo, 
Bosna i Hercegovina. Tel: +387-33-802568.

Nutritivna vrijednost:
 u 1 tableti %RDA° u 3 tablete %RDA°
Energetska vrijednost  9 kJ (2,1 kcal)  27 kJ (6,4 kcal)
Bjelančevine  0,011 g  0,032 g
Ugljikohidrati          0,392 g  1,177 g
Masti  0,057 g  0,172 g
Aktivni sastojci:
Beta-karoten  1,2 mg  3,6 mg 
Alfa-karoten  0,6 mg  1,8 mg 
Vitamin C  20 mg 25 60 mg 75
Vitamin E  4 mg (TE*) 33 12 mg (TE*) 100
Ribo�avin  0,2 mg 14 0,6 mg 43
Niacin  2,7 mg 17 8,1 mg 51
Vitamin B6  0,47 mg 33 1,41 mg 100
Jod  20 μg 13 60 μg 40
Magnezij  33,3 mg 9 100 mg 27
Cink  3,3 mg 33 10 mg 100
Selen  18,3 μg 33 55 μg 100
Krom  13,3 μg 33 40 μg 100
Pektin limuna  3 mg  9 mg
Kvasac  3 mg  9 mg
(°) RDA: Preporučeni dnevni unos 
(*): 1 tokoferol-ekvivalent (TE) = 1 mg d-α-tokoferola = 1,5 I.U. Vitamina E

Betaguard 
                          Dodatak prehrani na bazi beta-karotena, vitamina E, vitamina C, 

                     niacina, vitamina B2, vitamina B6, selena, cinka, kroma, magnezija i joda 
HR BiH

Ingrediente: agent de incarcare: celuloza microcristalina, fosfat de 
calciu dihidratat, extract din Morcov (Daucus carota), oxid de magneziu, 
antiaglomerant: acid stearic, gluconat de zinc dihidratat, vitamina C 
(acid L-ascorbic 90%), antiaglomerant: dioxid de siliciu, vitamina E 
(D-alfa-tocoferol (soia)), drojdie imbogatita cu seleniu, agent de 
glazurare: hidroxipropilmetilceluloza, antiaglomerant: stearat de 
magneziu vegetal, pectina din lamai (Citrus limon) in baza de celuloza, 
drojdie de bere uscata, niacina (nicotinamida), glicerina, clorura de 
crom (III) 2% (in fosfat dicalcic anhidru), vitamina B6 (clorhidrat de 
piridoxina), vitamina B2 (ribo�avina), pulbere de Kelp / Varec (Laminaria 
digitata), iodura de potasiu, colorant: carmin.
Doza zilnica recomandata: 1-3 comprimate pe zi. A nu se depasi doza 
recomandata pentru consumul zilnic. A se pastra la temperatura 
camerei. A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor mici. 
Suplimentele alimentare nu vor � folosite ca inlocuitori ai unei diete 
diversi�cate si echilibrate si ai unui stil de viata sanatos. 
Numar lot si expira la data: vezi pe ambalaj.
Noti�care INCDBA - IBA nr. AA7013/2013.
Fabricat de: Natural Formulas, Hayward CA, SUA.
Distribuit de GNLD International S.R.L., Bucuresti, Romania.

Informatii nutritionale:
 Pentru 1 tableta %RDA°  Pentru 3 tablete %RDA°
Valoare energetica 9 kJ (2,1 kcal)  27 kJ (6,4 kcal) 
Proteine 0,011 g  0,032 g 
Carbohidrati 0,392 g  1,177 g 
Grasimi 0,057 g  0,172 g 
Beta-caroten 1,2 mg  3,6 mg 
Alfa-caroten 0,6 mg  1,8 mg 
Vitamina C 20 mg 25 60 mg 75
Vitamina E 4 mg (TE*) 33 12 mg (TE*) 100
Ribo�avina 0,2 mg 14 0,6 mg 43
Niacina 2,7 mg 17 8,1 mg 51
Vitamina B6 0,47 mg 33 1,41 mg 100
Iod 20 μg 13 60 μg 40
Magneziu 33,3 mg 9 100 mg 27
Zinc 3,3 mg 33 10 mg 100
Seleniu 18,3 μg 33 55 μg 100
Crom 13,3 μg 33 40 μg 100
Pectina din lamai 3 mg  9 mg 
Drojdie 3 mg  9 mg 
(°) DZR: Doza Zilnica Recomandata
(*) 1 echivalent pentru tocoferol (TE) = 1 mg de D-α-tocoferol

90 comprimate – Greutate neta  77 g 

Betaguard 
Supliment alimentar cu beta-caroten, multivitamine si mineraleRO 
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